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Nel 2018 è semplice affermare che Taping Elastico® è 
un metodo efficace e abitualmente utilizzato da pro-
fessionisti di tutti i settori della salute e dello sport: 
medici, fisioterapisti, osteopati, massaggiatori, chi-
nesiologi, preparatori fisici, podologi, operatori del 
benessere fisico. Gran parte di questo risultato in Ita-
lia, è dovuto all’impegno che Istituto ATS ha profuso 
in oltre 10 anni di studi, ricerca e condivisione dell’e-
sperienza pratica alla base di questo movimento, che 
coinvolge oggi circa 30.000 Professionisti certificati 
con il Metodo Originale Taping Elastico® e ha infor-
mato milioni di utenti. 
ATS, Primo Istituto in Italia per la Formazione Pro-
fessionale in Ambito Scientifico, è il laboratorio 
che ha connesso i migliori professionisti in ambito 
di salute, con l’obiettivo di valutare e testare i reali 
benefici dell’utilizzo del Tape Elastico®. In ATS ogni 
progetto editoriale e formativo, nasce da numerose 
considerazioni e un’attenta pianificazione, così sono 
stati realizzati tutti i prodotti offerti, dal primo Ma-

nuale Fondamentale, al primo volume di applicazioni legate al mondo sportivo, il DVD tec-
nico e da oggi: il primo libro interamente dedicato alle Applicazioni Linfodrenanti. Un testo 
elaborato in risposta alle numerose richieste che negli anni sono state presentate dopo aver 
assistito agli effetti che il Tape Elastico® è in grado di produrre, se correttamente applicato. 
L’esperienza degli Autori: Mattia Giacobone e Sara Montemartini, con la collaborazione 
di Alberto Falcone, è stata tradotta in un compendio all’interno del quale scoprire, capire, 
apprendere e ritrovare, i concetti più importanti per generare risultati positivi con l’appli-
cazione del Tape Elastico®.
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Visita la pagina del Libro e acquista subito la tua copia:
www.istitutoats.com


